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ApBpo 1: Avtikeiyevo E.L.Y.

To @QuUOIKO avTIKEiuEVO TNG TTPOMNBelaG epappoletal o déka oXTw (18) ToTrikoug
2taluoug Yopeuong (T.X) tng AEYAH o6mwg mepiypdgovtal ota Aoimré Teuxn Tng
dlakApuéng kai TrepIAapBAaver:

o Tnv TTpounBeia Kal eykKatdoTaon €EOTTAICUOU yIa TNV QVTIKATAOTAON OEKO OXTW
(18) vumroBpuxiwv avrtAlwv ot yewTprioelg Udpeuong Tou KaAAikpaTtikou ArRuou

Hyoupevitoag.

. Tnv mpouABeia kai eykatdotacn €COTTAIOUOU gkaTtov €§AvTa oxTw (168)

MHéTpa cwAnva yewTtpAoewy 4” kai 5”.

° Tnv mapddoon oe B€on TTAAPOUS Kal KAVOVIKAG AEITOUpYiag Tou GuvOoAou Tou
e€oTTAICOU.
o AOKIJAOTIKA A€ITOUpYia TOU OUGTAUATOG KABWCS Kal aTTPOOKOTITR Kal XWpig

TTpoBAAaTa AsiToupyia Tou yia didoTnua evog (1) pnvd, atrd TNV nuEPopnvia B€o0ewg Tou

o€ AsIToupyia Kal £TTi EIKOCITETPAWPEOU BACEWG.

AvoAuTIKé oToIxEia Kal TTPOdIaYPAPEG TWV TTPOG TTPOUABEIa £10WV Kal UAIKWY KABWG Kal Ol
Epyaocieg evOWPATWONG TOUug, TIEPIypAPOvVTal oTa Teuxn Texvikig lMeplypa®ng, Twv

Texvikwyv MNpodiaypa@wy Kai Ta AoITtd cupBaTika Teuxn.

H TpounBeia Ba TteplhauBdavel 1o OXeDIOOPO, TNV  KATOOKEUN TOUG  €AEYXOUG
AeiroupyikdTNTOG OTO €PYOOTATIO, €AEyXoug aTrd TpiToug, Tnv Tapddoon OTo XWPO
EyKaTAoTAONG TNG TPOUABEIAg, TNV eKEOPTWON Kal aTTOBAKEUCN OTO XWPEO auTO, TIG
METOKIVACEIG KAl QVUWWOEIG, TNV KATOOKEUR, Tov €Aeyxo, TNV TTpoufBeia kal Tn Béon o€
AeiIToupyia OAou Tou €COTTAICHOU, TTOU £XEI TTEPIYPOAPEI OTO KEIMEVO Kal OTa OXEDIO KAl OTIG
ammaITOUPEVEG  gpyacieg  dlaocuvdeong HE TNV UPICTAUEVN  eyKaTAOTAON, OTTWG
TTpodiaypdgovTtal oTIg Texvikég TMpodiaypagég, Tnv TTapddoon oOxXediwv, gyXeEIpIdiwy
AeIToupyiag kai ouvtripnong (Tekunpiwaon).

EIAIKH ZYITTPA®H YNOXPEQZEQN Zelida 2



ApBpo 2: Zuvevvonon - AAAnAoypagia Trpiv Kol JETA TRV UTTOYpPaA@n TNG cUuBaong

270 ouvoAo Twv ApBpwv TTou akohouBouv o AvaBétwv Popéac N T1a e€ouaiodotTnuéva

a1é auTVv apuodia dpyava ava@épovral we YTTNPEaia.

O1 ouvevvonaoeig HETAEU TNG UTTNPECIAC Kal TOU TTPOMNBEUTH yia OTToI0dNTTIOTE BEUa TTOU
agopd oTnv TTapouca TTpounBeia, Ba yivovral yovo ypattd. O1 KABe €idoug TTPOPOPIKES
ouvevvonoelg 6ev AaupavovTtal utr own kal dgv dikaiouTal Kavéva atmd 1o CUPBaAAdueva

MEpPN va TIG ETTIKAAECOET yia oTTolovdnTTOTE AGYO.

ApBpo 3: Yroypagn Tng oUupaong - Eyyunon KaAng ektéAeon

H uttnpeoia petd Tnv €kdoon TNG aTTOPACNG YIA £YKPIOT TWV TIPOKTIKWY TOU dIAywVIOUOU,
KOAEi ypamTd TOV HEIOOOTN TTPounOeuTl va TIPocéABel oTa ypageia Tng, Méoa O¢

TTpoBeopuia 10 nuepwyV atrd TNV TTPOCKANCN, YIa TV UTTOYpPaQr] TG ouupaong.

H oUuBaon ouvdatTeTal yia TTPAYHATIKO TTO00 TNG agia Tng TTPOPNABEIaG TTOU TTPOKUTITEI
META TNV EKTITWON TNG TTPOCPOPAS TOU PEIODATN, HE BACN TNV EYKPITIKI atré@acn Tou A.Z.

TNG UTINPEETiag, Tn dIakNPUEN Kal Ta CUKBATIKA TEUXN dNUOTTPATNONG TNS TTPOMNBEI0G.

Katd tnv uttoypa®r NG oluuBaong o TTPOPNOeUTAG TTPETTEN va UTTORAAEI OTnV UTTNPECIa
EYYUNTIKN €TTIOTOA KOANG €KTEAEONG TNG TTPOMPNBEIag aTd avayvwpiopévn Tpdmela i 10
TEZMEAE, agiag iong pe moocootd 4% Tou cupBatikoU TINAMOTOG TNG TTPOUNRBEIag TTpo
OIA. H gyyunTikA €TTIOTOAR Ba €TTIOTPAPEi HETA TNV OPICTIKA TTApaAafr) TNG TTpounRdeIag.

Edv o trpounBeutric dev ep@avioTel yia TV uttoypa®ny Tng oupBaong péca otnv
Taooduevn TTPpoBeopia ) &ev TTPOOKOUIOEI TNV EYYUNTIKN €TTIOTOAr} KOAAG EKTEAEONG TNG
TTpounBeiag, kKnpuooeTal EKTITWTOG ME amoé@acn Tou A.Z., Xwpig va oTateital n
Kolvotroinon €18IKAG TTPOOKANCNG. ZTNV TTEPITITWON AUTH N €yyunon CUMMETOXNSG TOU OTO
OlaywVIOUO eKTTITITEI TTPOG OPENOG TNG UTTNPECIAG KAl O TTPOUNBEUTAG €ival UTTOXPEWHUEVOG
va amolnuiwoel TNV UTInEEecia yia kaBe ¢nuid TTou Ba uTTooTEl atmd TN pataiwon Tng

UTTOYPAQNG TNG oUMPBaONG Kal KUpiwg atmmo Tnv evdexopevn diagopd TIUASG atmd Tnv
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Katakupwaon Tou diaywviopoU Kal authig TTou Ba CUPQWVACEl N UTINEECia yia Tnv
TTpounBeia autoU Tou €idoug atmmd AAAO TTpounBeuTh PE dlIaywvIoPO R JE OTTOI0ONTTOTE

dAAo TpoTTO.

ApBpo 4: EuBuvn Tou Avadoyou - Tpétrog EkTEAEONG ThG TTPpONRBEIag

Ooco1 evdia@épovTal va CUPUETEXOUV OTO AIQywVIOPO €ival UTTOXPEWMEVOL TIPIV TNV
UTTOBOAN TNG TTPOCPOPAGS TOUG va TTapaAdpouy Kal va hJeAETAooUV Ta ZupBaTikd Tedxn NG
dnuoTTPATNONG, KABWG £TTiONG KAl va AGBOUV yvworn Twv TOTTIKWY CUVONKWYV €KTEAEONG

TNG TTPOUABEIAG, YE TNV TTAPOUCia TwV APUOdIWY UTTAAANAWY TNG UTTNPETIaC.

2€ TIEPITITWON TToU ¢nTnBouv éykaipa aTTd TOUG eVOIAPEPOPEVOUG  CUUTTANPWHATIKEG
TTANPOPOPIEG OXETIKA MHE Ta £yypa@a Tou OdlaywVIOUoU, auTég Trapéxovral €1 (6)
TOUAGXIOTOV NUEPES TTPIV aTTG TNV NUEPOMNVIa ANENG TG TTPOBECIAG TTOU £XEl OPIOTEI yIa

TNV UTTOBOAN TWV TTPOCPOPWIV.

O1 diaywvigopevol Ba TTpETTel va TTPORoUV Pe BIKN Toug euBuvn, @povTida Kal datrdvn o€
OTTOIECOATTOTE CUUTTANPWUATIKEG £PEUVEG, TTOU KATA TNV KPion Toug €ival XpACIWES yIa va
€TTaAnBeloOUY, VO ETTEKTEIVOUV Il va KaBopioouv ETTAKPIBWG T OTOIXEIA TTOU TOUG €XOUV

OlaTEDE.

O 1pounBeuThg uTToXPEOUTAI Va OI0BECEI TO ATTAITOUUEVO TTPOCWTTIKO YIOQ TNV €KTEAEON
NG TTpounBeiag. To TTPOOWTTIKG Tou avaddyxou Ba TTpETTel va dIabETel TNV KATAAANAN
EMTTEIPIA yIO TNV €KTEAEON TWV €PYOCIWV TTOU TTPOKEITAl va avaAdfel. EvaAAakTIKG o
uTTOYn@I0G avadoxog Ba TTPETTEl va UTTORAAAEI KATAAOYO EEWTEPIKWYV CUVEPYATWV 1) / Kal
UTTEPYOAGBWY OTTOU Ba avaypaPEeTal CAPUIG TO AVTIKEIMEVO TO OTTOI0 Ba avaAdpel EKaoTog
€¢ autwv, ol TITAOI oTTOUdWYV TOUG Kal N EUTTEIPIA TOUG Kal €TTITTAéov Ba TTPETTEl va
KataBéoel SNAWOEIS aTTodOXNG CUVEPYATIAG UE TOUG AVTIOTOIXOUG £CWTEPIKOUG CUVEPYATEG
o¢ TePITTTWOoN avaAnwng ¢ ouufaong, avriypa@a Twv TiTAwvY OTToudwv Toug Kal

aTTOBEIKTIKG OTOIXEIQ TNG EUTTEIPIAG TOUG
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Mo OAeg TIG epyacieg Tou Ba eKTEAEOTOUV 10XUOUV O TTPOSIOYPAPESG TTOU AVaQEPOVTAl OTO

TEUXOG TWV TexviKwy MNpodiaypaguwv.

O 1pounBeuTh KaTd TNV dievépyeia TnNG TTpounBeiag ogeilel va AdBel OAa Ta atrairouueva
METPa aoc@alAgiag kal uyeiag Twv epyalopévwy, TTou TTpoBAETTOVTAI Kal TTIBAAAOVTaOI aTTO
TNV KEipevn €BVIKN Kal KOIVOTIK) VOoPoBeaia, 0TTwg autr) 1o0xUEl KaTd TNV nuépa dIEVEPYEIAG
Tou SlIayWVIOHOU, KaBWG Kal KABe GANO PETPO TTOU avaPEPETAl GTOUG BIEBVEIC KavovIoUoUg

TTPOANWNG aTuXnNUATWYV.

ApBpo 5: MNpoBeopicg ekTEAEoNG TNG TTPOMROEIag - ZTAdIA TTApAAABAG, TTANPWHAG -
Moivikég pATPES

A. MpoBeopieg ekTéAeong TNG TTPOUN0LI0G:

H ouvoAikA TTpoBeopia TTepdTwong NG TTpopnBeiag opifetal oto ApBpo 6. Tou TEUXOUG
Alakfipuéng. Apxicel atrd TNV nUEPOPNVIa UTTOYPaYRS TG oUuBaong Kal Ba oAokAnpwoOEi

OTIG aKOAOUBEG TTPOBECIEG:

Méoa oe mpoBeopia dekatrévre (15) nuepwyv atd Tnv uttoypa®ry Tng ouupaocng, o
avadoxog Tng TrpounABeiag TTPETTEl va UTTOBAAEI OTnV UTINPECIA  ETTIKAIPOTTOINUEVO
Xpovodidypaupa eykataoTaong, 8éong oe Aeiroupyia kal TTapddoong Tou CUCTHPATOG.
MapdaAAnAa, Ba UTTORBAAAEI pE TO XPOVODIAYPANMA, UTTOUVNHO EVEPYEILIV TTOU £XOUV OXEON
ME TIG QVAYKEG YIa TNV TTPOETOIUACIA KOl SIANOPPWON XWPWV atrd TNV UTTnPEeaia Kabwg Kal
KGBe evépyelag TTou Ba ABeAe va KAvel N uTtnpedia TTPogG dIAPOPES KATEUBUVOEIG yIa TN
OIEUKOAUVON TNG OPAARG EYKATAOTOONG KAl AEITOUPYIAG TOU CUCTHPOTOG OTO OUVOAG Tou.

Emiong oTo idio didotnua o@eilel va uttoBAaAAel MeAéTn E@apuoyng.

Xpovog: 1 yvag atr’ apxng

Mapdadoon tng Tpounbeiag, TTANPoug, PEXPI TNG BEoNG o€ AsiToupyia, KaTaveunuévn o€
TUNMATIKEG TTPOBECHIEG CUPQWVA PE TO TTPOYPAUMA EKTEAEONG TNG TTPOUAOEINC.
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Emideign opbng Acitoupyiag Tng TpouRBciag kai 8éon o€ atrodoTIK AsIToupyia.

Xpoévog: 11 piveg atr’ apxng

AokipyaoTikhy €t évav (1) pva Asimoupyia Tou e€ommAicpou. OpioTikh TTapaAafr Tng

TTpouNnBeIag.

Xpovog: 12 pijveg atr” apxng

Eyyunon kaAAg Acimoupyiag eAaxIoTng SIAPKEIAG 2 ETWV.

2TNV TTEPITITWON TTOU O TTPOPNBEUTHG deV TNPNOEI TIG TTPOBECUIES, TTOU TTPOPRAETTOVTAI OTTO
TIC TIPONYOUUEVEG Trapaypd@oug, TOTE, av TO UAIKO @opTwBei - Tmapadobei n
avTikaTaoTadei petd TN AN TOu CUPPATIKOU XPOvou Kal PEXP! ARENG Tou Xpdvou Tng
TTapdTaong Tou Xopnynbnke, oUuewva pe 10 GpBpo 206 Tou N.4412/16, emBAAAeTAl

TTPOCTIUO 5% £TTi TNG CUMPBATIKAG agiag TG TTOCOTNTAG TTOU TTAPAdOBNKE EKTTPOBEC Q.

To Tmapammdvw TTPOCTIHO UTTOAOYICeTal €TTi TNG OCUMPBATIKAG agiag Twv eKTTPOBeouA
TapadoBéviwy UAIKWyY, Xwpic PMA. Edv ta UAIKG Tou TTapaddébnkav ekmTpoBeoua
ETTNPEACOUV TN XPNOIKMOTTOINCN TWV UAIKWY TToU TTapadddnkav eutrpoBeoua, 1o TTPOCTIHO

uttoAoyiCeTal TTi TNG CUUBATIKAG agiag TNG CUVOAIKNG TTOOOTNTAG QUTWV.

Katrd Ttov uttohoyiopud TOu XPOVIKOU OIa0TAUATOG TnG KaBuoTépnong yia @opTwon-
Tapddoon A avrikatdoTaon Twv UAIKWY, PE atrdé@acon TOU OTTOQAIVOUEVOU Opydvou,
UoTEPA OTTO YVWHODOTNON TOU apuodiou opyavou, dev AauBdveTtal uttoywn o XpOvog TTou
TTapnABe TEpav Tou €UAoyou, Katd Ta didgopa oTddia Twv dIadIKaolwy, Yia TO OTToi0 eV

€UBUVETaI 0 AvAdOXO0G Kal TTAPATEIVETAI, AVTIOTOIXA, O XPOVOG POPTWONG - TTAPAdoanG.

B. Z1ad1a rapaAaBig-TrTAnpwung:

H 1Tapadoan, eykatdotaon Kal KAt €TTEKTACN TTANPWWNA TOU CUOTAUATOS Ba yivel Kata
OTAdIO PE TNV UTTOYPO®H TOU QVTIOTOIXOU TTPWTOKOAAOU yia KéBe oTddio. H uttoypan
autoUu Tou TIPWTOKOANOU aTtroTeAel TTpoUTTéBeon yia TNV TTANPwPR TOU QVTIOTOIXOU

otadiou TnG TTpounBeiag. H uttoypaen Tou TTpwWTOKOAAOU dev PTTOPEl Va KOBUOTEPROEl
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yia didotnua TTépav Twv 15 nuepwv amd TNV nuépa Tng €Tmionung UTTOROANG Tou
AoyapioopoU Tou TTPOPNBEUTH], €KTOG KI AV N UTINPECIO TOV EVNUEPWOEl Yia €AAITTN
TTapaddoon Twv CUoTANATWY H/Kal Tou €EOTTAICHOU. Z& TTEPITITWAON OUWG avaiTiag Kal
adikaioAdynTng kaBuaoTépnong atmo Tn uTnNPEaia, apxidel he 1o TTEpAg Twv 15 nuepwv va
METPA O TTPOPRAETTONEVOG XPOVOS £yyUNOoNG TOU TIPOCWPIVA TTAPAdOUEVOU CUCTHMATOC A

eCoTTAIoOU.
Ta otadia TapaAaprg-TTANPWUNAG €ivai :
10 21ddio

MNa 1o 214610 1 0 MpounBeuTtAg duvatal va ¢NTHRoel TTPOKATAROAN Uwoug £éwg 20% Tou
OUVOAIKOU TIgAuatog Ttou ‘Epyou pe Tautoxpovn kKatdBeon 106TTOONG €YYUNTIKAG

ETTIOTOARG.

Ta Z1adia 2° kal 3° TpéTTel va UAoTToINBoUV o€ JIAoTNUa 12 unvwy atd TNV UuTToypa@n

NG 2UpBaong.
20 21adio

Me tnv eykatrdoTtaon KABe emMPEPOUG UTTOCUCTAMATOS (ApBpa TiHoAoyiou), Tn
oUVOEDH TOU HE TOV UQIOTANEVO €EOTTAICHO, TNV OAOKANPWON GAWV TWV EPYOCIWY TTOU
TTPoBAETTOVTOI OTNV UTT dYn Béon Ba yivetal n TTo10TIKY TTapaAafr] K&Be UTTOCUCTHHATOG,
Ba cuvtdooeTal OXETIKO TTPWTOKOAAO TTOIOTIKNAG TTapaAaBri¢ atrd Tnv utnpecia kai Ba

OuVTAoOETAl AOYOPIaoUOG PEXPI TO 95% TG agiag Tou TTapaAn@BEvTog COTTAIOUOU.
30 21ddio

MeTd TNV OAOKAAPWON TNG £YKATAOTAONG TOU OUVOAOU TOU €£EOTTAICHOU, Ba akKOoAOUBACEI
TTEPIOdOG DOKIYACTIKAG AcIToupyiag dIApKeIaG 1 priva PETA TnV TTAPEAEUCN TNG OTTOIAG
OAOKANPWVETAI N EKTEAETN TNG OUUPAONG, CUVTACOETAI OXETIKO TTPWTOKOAAO TTapaAafig
TTPOG XPron Kal ouvtdooeTal Aoyaplaoudg yia 1o UTTOAoITTO TnG datravng TTpoundeiag

HEXP! Tou Uyoug Tou 100%.

O1 Aoyapiaopoi TTou ouvTAcoovTal WG avwTéEPWw Ba uTToBAAAOVTOI 0TV UTINPECIa

Madi he TIMOAGYIO Kal aTTOBEIKTIKA QOPOAOYIKNAG KAl aCPANICTIKAG EVNUEPOTNTAG.

OAoi o1 Aoyaplacpoi €ival  avake@aAaiwTIKoi Kol aT1rd  KABe Aoyaplacuo

a@aIPoUVTal Ol TIPONYOUMEVEG TTANPWHEG.
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40 Z1adio

Metd TnVv uttoypa@r Tou TTPpwToKOAAOU TTapaAaBnig TTpog Xpron Ba {ekivijoel N TTepiodog
€yyunong KaAAg Acimoupyiag, XPOVIKAG OIAPKEIOG OTTWG TTPooPEPBnKe atmd  Tov

TTPOUNBEUTH.

Katd tn didpkeia Tou Xpdvou eyyunong OTmwg TTPoo@EépOnke atrd Tov TTpounBeuTr, Ba

yiveTal TTpoodeuTIKr atTougiwan Tou TToooU TG €yyunaong KaAng Asitoupyiag wg €€AG:

Me tnv ouptmAfipwon Tou 50% TOU TTPOCPEPOPEVOU XPOVOU £yyunong, ATTOPEIWOn Tou

UWoug TNG eyyunTIKAG €TTIOTOANG 0TO 50% TNG APXIKWG KATaTEBEINEVNG

H mopaAafh Tou OUuOTAMATOG OAOKANPWVETAI WE TNV UTTOYPAQr TOU TTPWTOKOAAOU
opIoTIKAG TTapaAaBng, TTou Ba yivel geTd TN ARgN Tou XpOvou £yyunong Kal TToU ouvioTd
TNV EMOTPOPr] OTOV TTPONNBEUTH OAWV TWV EYYUACEWY TTOU aPOPOUV TNV £yKATACTAOT

TOU OUOCTHUATOG.

O TTpopunBeuTAC UTTOXPEOUTAI VA XOPNYNOEl OTNV UTTNPECIa KABE OTOIXEIO OXETIKO HE TO
oUoTNPO TTPOKEIYEVOU va BIOTTIOTWOEI N cupBaTdTNTA TOU CUCTAUATOG WE TOUG OPOUG TNG

Alokfpugng Kal NG TTPocPopAs TOU.

ApBpo 6: Tekpunpiwon - Kupiétnta e§orAiIocHoU

O mpounBeuTtrg Ba xopnyAoEl oTnV UTINPECia yxeipidia AsIToupyiag Kal cuvtApnong Tou
eCorAiopoU. Ta gyxeipidia Ba TTapadobouv og dUo (2) TTANPEIS oelpEg oTa EAANVIKG kai Ba

gival kat eAdyioToV auTd TToU avagépovTal aTiG TexVIKEG MpodiaypagEg.

ApBpo 7: EyyUnon - Zuvtapnon -YTooThHPIEN TOU GUCTAMNOTOG

O 1rpopunBeuTAG UTTOXPEOUTAI VO TTAPEXEI EyyUNnon eAGxIoTng didpkelag dUO ETWV, TOGO Yia
TA EMMPEPOUG TUAPATA TTOU ATTAPTICOUV TO TTIPOCPEPOPEVO CUCTNUA OCO KAl YIa TO OUVOAO
NG TTPouNBeiag. EISIKA yia Ta TUAPaTa TNG TTPOURBEIag TTou apopouv aTo UAIKG, 0 XPpOvOg
gyyunong apxicel atré TNV nUEPOPNVia TTPOCWPIVAG TTaPAAaBrG Tou eKAOTOTE ETTINEPOUG
oucThpatog. Eyyunon idlog  didpkeiag  ammauteiTal KAl yla  TIG OUOKEUEG  TOU

OUPTTANPWHATIKOU €EOTTAICHOU.
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ApBpo 8: Aokipég Kal EAeyX0G TOU £EOTTAICHOU KOl TWV EYKATAOTACEWY - 'EAgyx0g

moI0TNTAG

O 1pounBeuTric Ba TTpovorcel yia dokKiur Tou cuoTANATOGS. OAeg o1 diadikaaieg ammodoxng

Ba cupewvnBolv ae cuvepyaaia pe Tov YTTeuBuvo Mnxaviké TnG uTTnpeciag.

ApBpo 9: MpodTUTTA

MpdéTuTra voouvTtal 60a yevikd dnuoaicetovTal atéd Tov Bpetavikd Opyavioud MNpotitrwy
(BSI) n v 01ebvr) HAektpotexvikry Emirpoty (IEC) 3 10 Ivomitouto HAekTpoAdywv
Mnxavikwv (IEE) | tnv Aigbvry TnAeypa@ikr kol TnAEQwVIK ZUupBouAeuTik ETITPOTNA
(CCITT) i mnv AieBvry PadionAektpikr) ZuppBouleuTikr)y Emtpoty (CCIR) 1 Tov AleBviA
Opyaviouo Mpotuttwy (1ISO).

Av 0 TTpouNBeuUTnG BeAOEl va TTPOUNBEUCElI UAIKA 1 VO EKTEAEDEI EPYOCiEG AKOAOUBWVTOG

KATTOIOUG AAAOUG KOVOVIOUOUG, TTPETTEI Vva NTAOEI TNV £YKPIOTN TNG UTTNPETIOG.

KdBe kavoviopog, Tou TrepIAapBaveral otn oUhBacn Tng TTpoundeiag, TPETTEl va
TTapadiveTal oTNV UTTNPEaia PeTa@pacuévog otnv EAANVIKA yAwooa i otnv AyyAikr, av

Oev UTTApPXEl METAPPOON.

ApBpo 10: EmiAeywn Tng rpoundeiag

H emifAewyn Tng ekTéAeong Tng TrpounBeiag yivetar amd tnv Texvikr YTnpeoia Tng
uTTNPECiag, Tng oTroiag o MNpoioTauevog Ba opioel Tov appddIo 1) TOUG APPOBIOUG TEXVIKOUG

uTTdAANAoug, TTou Ba aoxoAnBouv ue Tnv TTpounRBeia.

O TpounBeuTnG €ival UTTOXPEWHEVOG Vva eTMITPETTEI EAEUBEPa TNV €i0000 oTa PEAN TNG
EMTPOTIAG TTaPaAABAG TnG TTpounBeiag Kal o€ OAOUG TOUG EVTETOAPEVOUG yia Tnv
TTapaAaBn uttaAAnAoug TnG YTinpeoiag oTta epyoTdéia, amobnikeg, epyooTdoia KAT. To idio
IOXUEl KAl yIa TuxOv ZUupBoUAoug TTou TuxXOV XPNOIKOTTOINCEl N UTTNPECia yia va Tov
ouvopduouv oTnv €miBAEYWn TNG TTPOMNBEIOG KAl yia OTTolov AAAO O0B¢i OXETIKA £YKPION

ato Tov EpyodoTn,.
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O TTpopNnBeUTAG €ival UTTOXPEWMNEVOG VO CUMHUOPQPWVETOI HE TIG EYYPAPESG EVTOAEG TNG
YTtnpeaiag, Tou divovial ¢' autdv OTa GUMPBATIKA TTAQICIO yIa TNV KAVOVIKI KOl EVTEXVN
EKTEAEON TNG TTPOUNAOEING.

1. H emmifAewn Tng mpounBeiag amd apuddioug UTTAAANAOUG TnG uTTnpeaiag dev
atmmaAAdocel Tov TTpounBeuTh atmd TIS euBUVEG TOu, TTOU TTPOKUTITOUV OTTO TIGC CUMPBATIKEG

TOU UTTOXPEWOEIS Kal TOUG IoXUovTeEG NOpouG.

ApBpo 11: MeAéTn ouvBnkwyv ekTEAEONG TNG TTPOMRBEIag - Qpeg epyaciag

Me Tnv umoBoAR TNG TTPOCPOPAS TOU O TTPOUNBEUTAG Bewpeital OTI ATTOBEXETAI KA
Oml €ival amOAuTa EVAMEPOG yia Tn GUON KAl TOUG XWPOUG £YKATAOTAONS TOU
OUOTAMATOG TNG TTPOMABEING, KABWG £TTIONG KA YIA TIG YEVIKEG KOl TOTTIKEG OUVONKES

EKTEAEONG TWV ETTIi HEPOUG EPYATIWYV TNG TTPOMNOEING.

Emiong pe Tnv umofoAn Tng mPOoPOopPds Tou, O TPOHNNOsUTAg Oswpeital OTI
amrodéxeral OTI gival ATTOAUTA EVIMEPOG VIO TO €iB0OG KAl Ta JEOA EUKOAIAG, Ta oTTOiA
0a atraiTn@ouv TrpIv atrd TNV £évapén Kal KaTd TNV TpOodo eKTEAEONG TWV EPYATIWV
Kal otroladATroTe AAAA {NTAMATA, TO OTTOId KATA OTrOIOBATIOTE TPOTTO UTTOPOUV va
ETTNPEAOOUV TIG EPYOCIES, TNV TTPOOSO I TO KOOTOG AUTWV, OE CUVOUNOHO HE TOUG

6poug TG cuupaong.

O TpopunBeuTng Bewpeital 611 £Xel HEAETAOEI KAl OTI ATTOBEXETAI OAA TA OTOIXEIA TNG

MEAETNG KABWG Kal Ta AOITTd oTOIXEia TG TTPOMRBEIaG.

H Tuxov mapdAsiyn Tou TPOUNBeuTA yia TRV OAOKANpwuévn evnUEPWON TOU
OXETIKA HE TOUG 6poug TnG oUpBaong dev ammaAAdooel autév amdé Tnv guduvn yia
TNV TTAAPN CUPMOPPWON TOUu HME TN oUuBaon Kol dev OgUeEAIWVEI KOMIA €K TWV

UOTEPWYV ATTAITN O TOU.
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ApBpo 12: YAIKA, pnXavApOTa Kol EpyaAgia

O TpounBeuTAG oPeilel va TrpounBeUoel pe SIKK Tou datrdvn 6Ada Ta UAIKA Kol OAd
TO EPYAALiO KAl MNXOVAMATA, TTOU €ival avayKaid yio Tn HETAQPOPA Tou KABe gidoug
UAIKOU KaI YEVIKA YIO TNV EKTEAECT) OAWV TWV EPYACIWYV TTOU ATTOTEAOUV OVTIKEIMEVO
TNG Tapouocag lMpounbeiag. O@eidel €miong o TPOMNOBEUTAG VA E€TTICKEVAEl, va
ouvTnpei Kal va aoc@alifel pe S1kEG TOU SATTAVEG TA PNXOVAMOATA Kal EPYAAgia TOU

yia KAa0g Kivduvo.

ApBpo 13: MeAéteg Kal oXEDIO TOU CUOTAMATOG- YWOUETPA QUOIKOU £5APOUg

Aggapevwyv KATT

Me Tnv uttoypagn TG cUuBaong Ba TTapadoBbouv oTov TTPOUNBEUTA OAa Ta OTOIXEIO TTOU
OlaBétel n YTnpeoia kal €xouv OX€On ME TNV TTPOMNBEIa, OTTWG N aTTOTUTIWON VEWV
NAEKTPOAOYIKWV E€YKATOOTACEWY KAl N dIACUVOEDN TOUG ME TIG UTTAPXOUCEG, E€VOEIKTIKA

OXEOIO TWV £PYWV, KATT.

ApBpo 14: EuBivn TTpounBeuTH yia {nUIEG KAI ATUXAMOTO

O mpounBeuTAG €ival aTTOKAEIOTIKA UTTEUBUVOG yia KABe Cnuia TTou TTPOKAAEITaI ATTd TOV

idl10 | TO TTPOCWTTIKG TOU OTOV KUPIO TOU £PYOU 1) € OIOVOATTOTE TPITO, AAAA Kal OTO idI0 TO

TTPOOWTTIKO auTtou. [1a 10 oKoTTd auTd uTToXPEOUTal VO TNPED TIG KEiNEVEG BIATAEEIS TNG

EPYOTIKNG VOPOBETiag, TToU a@opolv OTnVv TTPOANYN TwV  EPYOTIKWY ATUXNHATWY Kal

YEVIKA TOUG I0XUOVTEG VOUOUG KOI KOVOVIOPOUG ao@aAEiag Kal £1I0IKOTEPA UTTOXPEOUTAL:

o Na ekTeAel TIG epyacieg TNG TTPOUABEIag Pe ao@aAr TPOTTO KAl CUPPWVA PE TOUG
Nopoug, Aiataypata, AOCTUVOUIKEG Kal AoITéG  OloTALEIC Kol 0odnyieg NG
EmpBAéToucag YTnpeoiag Tou a@opoUv TNV UYIEIVA) KAl TNV AOQOAEId Twv
epyalopévwy.

o Na pepIgvAoer yia Tov €@odiaoud Twv Bécecwv gpyaciag pe TTOCINO VEPO Kal
EYKATAOTACEIG UYIEIVIG Kal KaBapIdTNTag, va ££a0@aAiosl péoa TTapPOXNG TTPWTWV
BonBeiwy, va KATAOKEUAOEl Kal TOTTOBETHOEI KATAAANAEG TTIVOKIOEG 1 QWTEIVA
oNpaTa  EMOAPAVONG KAl amayopeucns  emikivduvwy  Béoecwy, KaBwg Kal
TIPOEIBOTTOINTIKEG  TTIVOKIOEG, TOOO YyIa TOUG €pyaldOpevoug OCO KAl yia TOUg
KIVOUEVOUG OTO EPYOTAEIO.

o Na xopnyei 010 €pyatikd TTPOCWTTIKO T OATTAITOUMEVA KOTA TTEPITITWON £pyacCiag

QATOMIKA KAl OPadIKA PECA TTPOCTACIAG KAl EPYAALIQ yIO Ao@AAr epyacia, OTTwWG
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givar evdeIkTIKG, Kpdvn, yuaAhid TrpooTaciag, fuwveg ac@aAciag, TTodiég, yavTia,
MAOKEG NAEKTPOCUYKOAANTWY KATT. KaTd Tnv eKTEAEON VUKTEPIVAG €pyaciag o
TTPOUNBEUTAG UTTOXPEOUTAI VO TTAPEXEI TOV ATTAITOUUEVO QWTICHO Yia TNV ac@AAcia

TOU TTPOCWTTIKOU Kol KABE TpiTou.

o Na diabétel KatdAANAo  €COTTAIOUG  TTUPOGPRECNG OTOUG XWPOUG  €KTEAEONS
EPYATIWV.
o Na @povTifel yia va pn TTPAYHOTOTTOIOUVTAl E£PYOOIEG CUYKOANACEWV 1 GAAEG

EPYACIEG AVOIKTAG TTUPAG O€ XWPEOUG aTTOBAKEUONG KAUTTHWY A AAAWY EUQPAEKTWV

UAIKWV.

O T1pounBeutric dev dIkaloUTal KAWia aTTOAUTWG atmolnpiwon ammd Tov  KUPIO TNG
TTpounBeiag yia otroiadntmoTte PAABN TPokANBei ¢' auTtr, yia oTroladATToTeE @Bopd N
ATTWAEIO TOU TTPOUNBEUSUEVOU €EOTTAIOHOU KAl UAIKWYV KAl YEVIKA yia KABe {nuia, TTou
oeileTal €ite o€ apéAela, ayvola fj avemTnOEIOTNTA AUTOU ) TOU TTPOCWTTIKOU TOU, EITE OTN
MN xpenon Twv KataAAAwyv péowy, €ite o€ otroladnTToTe AAAN aitia. MNa To0 OKOTTé autd O

TTPONNBEUTHG UTTOXPEOUTAI VO ATTOKATAOTACEI TIG WG Avw BAGREC pe BIKES TOU BATTAVEG.

ApBpo 16: Acpalioeig

O T1pounBeutnig uttoxpeouTal va ac@aAi¢el otov EOKA kai otoug AoimmoUg OIKEioug
a0@OaAIOTIKOUG opyaviopoug OA0 TO TTPOOWTTIKG TTou Ba atraoxoAei o idlog, f ol

UTTEPYOAGBOI TOU GUPPWVA UE TIG KEINEVEG OXETIKEG DIATALEIG.

O 1TpounBeuThG UTTOXPEOUTAI VO AO@AAICEI yIa TO OUVOAO TNG Aiag TOUG Kal KATA TTavVTOg
KivdUvou (KAOTT @Bopd, @wTId, KAToOAIOBACEIG KATT.) yia TO XpovIKO didoTnua atmd Tnv
TTapaAaBn HEXPI TNV EVOWPATWON TOUG GTO cUCTNHA, OAOV ToV €EOTTAICUO KOl TA UAIKA TNG

TTpounBeiag, mou Ba TTapaAapBdvovtal atd TNV YTInpEeoia.
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